
  Toidulisand Ultra™ Omega-3-6-9. N60 kapslid. Netokogus 58g.                           
 
Ultra™ Omega-3-6-9 kapslid on kõrgekvaliteetne ja ainulaadse koostisega toidulisand, mis  sisaldab kõrge 
toime- ning puhtusastmega oomega-3 kalaõli, mis on rikas asendamatute rasvhapete - DHA ja EPA poolest. 
Oomega-6 rasvhappeid mustsõstra- ja kõrvitsaseemne õlist ja oomega-9 rasvhappeid oliivõlist. Ultra™ Omega-
3-6-9 kapslid sisaldavad ka E-vitamiini. 
 

 DHA aitab säilitada normaalset ajutalitlust ja hoida normaalset nägemist. 

 DHA ja EPA aitavad kaasa normaalsele südametalitlusele. 

 Vitamiin E aitab kaitsta rakke oksüdatiivse stressi eest. 
 

Üks-kaks Ultra™ Omega-3-6-9 kapslit 
sisaldavad: 

      %NRV 

Kalaõli 

sealhulgas oomega-3 rasvhappeid 

400-800 mg 

185-379 mg 

    ** 

** 

Mustsõstraseemneõli 

sealhulgas oomega-6 rasvhappeid 

100-200 mg 

50-100 mg 

    ** 

** 

Kõrvitsaseemneõli 

sealhulgas oomega-6 rasvhappeid 

100-200 mg 

40-80 mg 

    ** 

** 

Oliiviõli 

sealhulgas oomega-9 rasvhappeid 

60-120 mg 

28-56 mg 

    ** 

** 

Vitamiin E 9,8-19,6 mg  α-TE    82-164 

  

  

 

 
%NRV - protsent päevasest võrdluskogusest täiskasvanutele (NRV - Nutritional Reference Value), ** - NRV ei 
ole kindlaks tehtud, mg – milligramm, µg – mikrogramm, α-TE - tokoferooli ekvivalent, NE - niatsiini ekvivalent, 
IU - rahvusvaheline ühik. 
 
Kasutamine: Võtke iga päev 1-2 kapslit päevas peamise söögikorra ajal koos piima või apelsini mahlaga.    
Ärge ületage päevaseks tarbimiseks soovitatud kogust. Toidulisandit ärge võtke tühja kõhuga. Toidulisand ei 
asenda mitmekülgset ja tasakaalustatud toitumist ning tervislikku eluviisi. Hoida lastele kättesaamatus kohas. 
Mitte tarvitada peale kehtivusaja lõppu. Säilitada kuivas, temperatuuril kuni 25ºC . 
 
Koostisosad: oomega-3 kalaõli*, kapsli kest želatiin, mustsõstraseemneõli (Ribes nigrum L.), kõrvitsaseemneõli 
(Cucurbita pepo L.), oliiviõli (Olea europaea L.), niiskusesäilitaja glütserool (E422), vesi, DL-alfa-
tokoferüülatsetaat. 
*saadud kalast 
 
Tootja: Vitabiotics Ltd., 1 Apsley Way, London, Inglismaa 
Esindaja Eestis: Taula Pharma OÜ info@taulapharma.ee 
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